
NISA講座

新NISAの2枠は
どちらから使う？



Q

新NISAの2つの投資枠は
どちらから使ったら
よいのでしょうか？



A

つみたて投資枠から
使ってください。



Q 新NISAの２つの投資枠をどちらを使っていけばよいか？

A 新NISAでは、つみたて投資枠から使っていけば問題ありません

種類
新NISA

つみたて投資枠 成長投資枠

対象年齢 １８歳以上

投資できる期間 2024年からいつでも（恒久化）

非課税期間 無期限

年間の非課税投資枠
120万円 240万円

生涯の投資上限
1800万円

（成長投資枠：1200万円）

投資方法 積立 スポット購入・積立

非課税枠の復活 売却した翌年に復活

合計360万円

【理由】
成長投資枠には、
生涯投資上限1200万円の制限
があります。
そのため、投資信託のように、どち
らの投資枠でも購入できる商品な
らばつみたて投資枠から使った方
がよいです。

つみたて投資枠の場合は、成長投
資枠とちがって、上限の1800万
円まで使用することができるから
です。
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