
出口戦略の基本講座

資産を取り崩して
豊かになる方法



Q

資産を賢く取り崩し、
生活を豊かにしていく
方法はありますか？



A
それが『出口戦略』です。
資産が出来上がった
退職世代ではふやすより、
使い方が大切になります。



出口戦略っていったい何ですか？

🔶いつ売ればいいの？
🔶どのように資産を取り崩しをすればいいの？
🔶積立投資をいつ終了すればよいの？
🔶資産を長持ちさせる方法とは？

出口戦略

一般的な出口戦略：
2008年の経済危機による景気低迷への対応策として、主要各国が打ち出した財政・金融緩和政策を正常化する方法。

現状は、出口戦略の情報はほとんどない



内閣府も資産の取り崩しを明記

内閣府 閣議決定「高齢社会対策大綱」2018年2月16日

資産形成の支援策として、『資産の取り崩し 』が明記された



金融庁も資産の取り崩しを明記

金融庁「金融行政方針」2017年11月10日

幸せな老後につなげるための対策で『資産の取り崩し 』が明記された

出口戦略はNISAがはじまった当初からの重要事項



知識0から誰でもできる
完全ロードマップ

月100円からNISAをはじめる

生活防衛資金を6か月分ためる
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STEP3 20年後の出口戦略をたてる
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100歳までのマネープランを考えた出口戦略が重要に

100歳までマネープランを考える時代（人生100年時代）

出典：厚生労働省 令和３年簡易生命表の概況

【男性】 生存する割合
🔷40歳 ➡ 98.4%
🔷65歳 ➡ 89.8%
🔷75歳 ➡ 76.0%
🔷90歳 ➡ 27.5%（4人に1人）
🔷95歳 ➡ 10.1%（10人に1人）

【女性】 生存する割合
🔶40歳 ➡ 99.0%
🔶65歳 ➡ 94.6%
🔶75歳 ➡ 88.3%
🔶90歳 ➡ 52.0%（2人に1人）
🔶95歳 ➡ 27.1%（４人に1人）



Q

資産を賢く取り崩し、
生活を豊かにしていく
方法はありますか？



A
それが『出口戦略』です。
資産が出来上がった
退職世代ではふやすより、
使い方が大切になります。
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