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本日の内容は
多くのみなさんにとって

「ぐさっと」刺さる内容になりますが
傷つけたいとか否定したいとか
そういった意図は一切ありません



むしろ逆です。
みなさんの資産形成が

少しでも前に進んでもらえるように
私も本気でお伝えをします。

ぜひ最後までついてきてください。



何かわからないこと
質問したいことは

チャットに書きながら
聞いていってください



Q
資産を加速度的にふやす

そんな方法があるなら知りたい方
どれくらいいらっしゃいますか？



自己投資



なぜ自己投資が必要か
具体的な私の経験を
すべてお話します。



私の直近１年間
資産推移



私の直近１年間の資産額の推移

２０２３年１０月 ２０２4年１月２０２2年１2月

約1100万円 約1900万円 約3500万円



Q
そこまでいうなら、

ふくちゃんはどれくらい
自己投資したんですか？



私の自己投資の変遷の一部

投資のコンサルティング 約６０万円
SNS副業のコンサルティング 約７０万円
起業スクール 約１４０万円
ファッションのコンサルティング 約３０万円
コーチング講座 約４０万円
LIVEスピーキング講座 約４０万円
Instagram起業講座 約８０万円
その他、書籍・有料セミナー等 約100万円

少なくとも累計５6０万円以上を約2年間で使用



Q
正直、ふくちゃんだから
できたんじゃないの？



A
全く違います

私には才能はない
（表面上だけ見ないでください）



たった５年で資産3000万円超
なら順風満帆に見えますよね？



実際は失敗だらけで
プライドぼろぼろ
順風満帆とは

口が裂けても言えない
最悪な状況からスタート



・５年前までお金の知識0＆借金地獄
・手取り18万円凡人会社員
・８年以上付き合った彼女の借金にす
ら気づかない鈍感ダメ彼氏
・３年前までTwitter＆SNS経験0
・ブログは少なくとも10回以上挫折
・家計簿３日も続かず挫折＆大喧嘩



たった２カ月で定期預金解約



やったけど全然結果なんて出なかった
削除した動画含めると２０本以上



Twitterは
相互フォローのみ
大失敗アカウント

ブログは
はてなブログ

など１０回以上挫折



こんなの
失敗の中の

氷山の一角です…



少なくとも
６か月以上本気で
挑戦した結果…



たった１円

本当に絶望…



Q
結果が出なかったから
ふくちゃんは諦めた？



諦めきれなくて
悔しくて…田んぼ道で
１人で号泣しながら、
絶対に成功してやる…
やることをすべてやって
自分の人生を自分の手で
なんと言われようと

掴みとって、妻を幸せにして
自分も幸せになるって決めた



自責思考



すべての原因や結果は
自分自身にある

（自分を責めるという意味ではない）



自責思考の動画は過去動画を必ずみてアウトプットして下さい



Q
じゃあふくちゃんは
何をしたのか？



自己投資



Q
才能のない凡人が

最速で結果を出すには？
（資産をふやす方法は？）



A
自己流では不可能
だと認めること

（才能がないことを認めること）



つまり…
上手くいっている人
の言う通りにする



だから…
自己投資を
してください



自己投資の理由
・同じ失敗をしないように助言がもらえる
・すでに確立した成功モデルが学べる
・素直に行動すれば、そこまではいける
・必要なのはチャレンジする時間だから
・金額以上のリターンが得られるから



Q
そこまでいうなら、

ふくちゃんはどれくらい
自己投資したんですか？



私の自己投資の変遷の一部

投資のコンサルティング 約６０万円
SNS副業のコンサルティング 約７０万円
起業スクール 約１４０万円
ファッションのコンサルティング 約３０万円
コーチング講座 約４０万円
LIVEスピーキング講座 約４０万円
Instagram起業講座 約８０万円
その他、書籍・有料セミナー等 約100万円

少なくとも累計５6０万円以上を約2年間で使用



もう１度言います。
自己投資には

金額以上のリターン
が１番期待できます



みなさんの多くも結果が出ている方がたくさん

成果報告・月報アウトプットシート



みなさんの多くも結果が出ている方がたくさん

成果報告・月報アウトプットシート



月２万円の削減
の威力は尋常ではない



月２万円の削減したものを新NISAで積立した場合

超現実的な利回り４％

過去３０年の平均利回り7％

たった月２万円じゃない！
（出口まで考えるとさらに…）

月２万円で現実的に

７００万円以上かわる

さらに、今までの平均で
考えたら、なんと

1000万円以上かわる



え…そんなの
私にはできるわけがない
きっと才能があったんだ

「いいな～」

こんな風に思ってはいませんか？



憧れるのはやめましょう

出典：日テレNEWS YouTube 出典：X @koba_fabric

「私になんて無理」

「できないんじゃないか」

諦めなければ、絶対に
できると信じて１歩ずつ行動



みなさんは
この資産形成の学校に
自己投資をしたので
結果を出してください



Q
行動するとしても
結局何をしたら

いいんでしょうか？



知識0から誰でもできる
完全ロードマップ

月100円からNISAをはじめる

生活防衛資金を6か月分ためる

20年後の出口戦略をたてる

副業で月3万円収入UP

経済的に自立する

夢



グループ勉強会
に参加している方



グループ勉強会に参加している方

月4回の勉強会に可能な限り出席する

・当日忙しい場合は、後日動画で学んでOK。アウトプットシートを出してください
・流し聞きでもいいので、とにかく勉強してモチベをアップさせて継続してください



グループ勉強会に参加している方

わからないことはすぐに質問をする

・質問や相談をしないのに、できない、できないって
言われても私には何もお力にはなれません…

・質問はルール（LINEのノートにある）を守って、
していただければ基本的にはどんな質問にも回答

私の自責思考（誠実な対応とは何か）

質問はあなたの義務です質問・感想チャット



グループ勉強会に参加している方

恥ずかしいとか知識がないとか言い訳なので、プライドを捨ててください

そもそもわからない系
・そもそも新NISAを理解するべきことって何ですか？
・質問すべきことが何かすらわからないのが悩みです
どうしたらよいでしょうか？
・質問や悩みだけじゃなく感想でもいいんでしょうか？

質問の例

こんな情報をみた系
SNSでこんな投稿をみたんですが、自分は○○だと
思っています。だけど、ふくちゃんの言っていたことと
反対な気がするのでどちらが正しいんでしょうか？

考え方が不明系
年金が破綻しない、って考え方がほんとなのか
やっぱり不安です。調べても、年金がどうやら財源的に
問題ないことはわかるけど、やっぱり不安です。



グループ勉強会に参加している方

アウトプットシートを記入してください



グループ勉強会に参加している方

もっと資産形成を本気で学んで
結果を出していきたい方向け

私のマンツーマンサポートを
受けてください（クラスアップ）

お１人お１人の最適解でサポート



マンツーマンサポート
を受けている方



マンツーマンサポートを受けている方

次のアクションを決めて行動してください

・宿題を決めているので、優先順位を高くして
私のサポート期間中は資産形成に集中してください

・次の進め方で困っている、どうしたらいいか不明、
という場合は、お１人お１人対応させていただきます

早く進められるなら早く進めてほしい

行動するのがあなたの義務個別サポートチャット



マンツーマンサポートを受けている方

進歩管理表にチェックして次の行動です

次のミーティングまで
待つのはモッタイナイです。

進める方には
どんどん教えていきます

私についてきてください



マンツーマンサポートを受けている方

行動すれば結果を出すことができます



Q
資産を加速度的にふやす

そんな方法があるなら知りたい方
どれくらいいらっしゃいますか？



自己投資をして
コツコツ積み上げ



何かわからないこと
質問したいことは
ありませんか？

（勇気を出してみて ）



最後に、知識定着のためアウトプットを提出してください

アウトプットは記憶定着＆出席確認のために、必ず提出してください
当日参加できない方は、勉強会後の2週間後までに動画を見てアウトプット



2024年2月のスケジュール

アウトプットシートの期限
２週間後の2月14日（水）まで

（この日を過ぎたら過去動画アウトプットの方にお願いします）

【次回の勉強会の予定】

参加型勉強会 2月13日（火） 21時～22時
セミナー型勉強会 2月27日（火）21時～22時



本日の説明の中で
わからなかった点はありますか？

質問などご自由にお願いします。

※直接聞けなかった方は、
アウトプットシートにご記入ください。

ご質問タイム
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