
介護費用

両親の介護費用で
知っておくべき現実



親の介護費用で知っておくべきこと

親の介護に不安なのに、9割の人が準備をしていない



親の介護問題は他人事ではない

自分だけでなく、親の介護費用に不安がある方が50%以上



親の介護期間と就労の期間は重なる

・就労期間の長期化
・介護期間の長期化

両立する方法を検討する必要がある



親の介護を「自分事」としてイメージするのが大事
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