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①　資産形成で月3万円を稼ぐ意味



A.　将来のお金の不安を消すことにつながる
2つの理由があるから

Q.なぜ「月3万円」なのか？



1つ目の理由



A.　月3万円の収入UPをした分をNISAで運用するこ
とで、2000万円以上の資産形成ができるから
（老後2000万円問題の解決をイメージできる）

Q.なぜ「月3万円」なのか？

1つ目の理由



15年後の85歳時点で、資産は約1013万円
（15年の間に1014万円使ったので実質2027万円ためた）

50歳から70歳まで、NISAで年利5%で毎月3万円を20年間運用

20年後の70歳時点で、資産は約1233万円

年利5%運用しながら、毎年資産の6%定率で取り崩す

資産2000万円は50歳から70歳までの月3万円投資で達成できる

なぜ「月3万円」なのか？



2つ目の理由



A.　会社員以外で稼ぐ方法を身に着けることは、
市場価値を高めたり、毎日の余裕を生むだけでなく、
引退後の勤労収入の確保につながるから（出口戦略）

Q.なぜ副業が必要なのか？

2つ目の理由



②　副業で稼ぐためのマインドセット



副業で月3万円を稼ぐための3つの考え方

①　究極の自責思考

②　選択と集中

③　セーフティーゾーンの確保

副業で稼いでいる人が必要なマインドセット



①　究極の自責思考とは



A.　「究極の自責思考」を持っていて、
改善・成長を楽しんでいる

Q.副業で結果を出すため人に共通しているのは？



無料相談の予定をお客さんがすっぽかした

有益情報を発信してもフォローされない

セミナーを開催しても参加人数が少ない

具体例：究極の自責思考

よくある自責思考パターン

すべては自分に原因がある



②　選択と集中とは



A.　「選択と集中」をして、
副業に集中できる時間を確保してください

Q.副業するために、最初に何をしたらよいですか？



時間がない！を言い訳にしないこと

子育てが大変
①

仕事が忙しい
②

家事が大変
③

具体例：選択と集中

みなさん本当に毎日忙しいですよね・・・



具体例：選択と集中

優先順位を決めて、残った時間を一転突破

あなたが副業に挑戦できる時間は？

時間なんてとれません

たとえ30分でも時間を確保する



③　セーフティーゾーンの確保



A.　「セーフティーゾーン」を確保して、
副業に長期間挑戦できる守りの環境を固めてください

Q.副業を続けるためにはどうしたらよいですか？



家族との時間 娯楽の時間

具体例：セーフティーゾーンの確保

あなたが副業を続けられる条件をすべて守る

仕事の時間



③　会社員におすすめの副業5選



会社員におすすめの副業5選

時代や形が変わっても
一生稼ぎ続けられる副業

WEBライティング❶

アフィリエイト❷

転売・せどりビジネス❸

SNS運用代行❹

コンテンツ販売❺

・初心者から上級者まで誰でもできる
・初期投資0（リスク0）ではじめられる
・空いた時間にスマホでも取り組める
・正しく継続すれば必ず結果をだせる
・身に着けたスキルは一生使える
・世の中のサービスの多くがこの5つ



1①　WEBライティング

Web上で配信する記事コンテンツを書くこと

出典：ferret One



1②　アフィリエイト

商品やサービスをおすすめして報酬を受け取る

出典：A8.net



1③　転売・せどりビジネス

商品を安く仕入れて高く販売する

出典：ビジネス＋IT



1④　SNS運用代行

依頼者の代わりにSNSアカウントを運用する

出典：StockSun 出典：とはサーチ



1

依頼者の代わりにSNSアカウントを運用する

⑤　コンテンツ販売

出典：Bizgram

自分のスキルやノウハウを販売する



④　月3万円を稼ぐ具体的な方法



A.　クラウドワークスやランサーズなど、
クラウドソーシング系のサイトから
お仕事を探して仕事を受注する

Q.何をしたら最短最速で稼げるんですか？



A.　仕事の募集要項をみて、
応募条件を満たせるようにスキルアップし、

自分の「市場価値」を高める

Q.たくさん稼ぐにはどうしたらよいですか？



具体例：クラウドワークスに登録し仕事を探す

検索する



具体例：募集内容をタップし、「募集要項」を確認する

募集要項を確認



具体例：応募条件を確認し、条件を満たしているならば応募する

応募条件を満たして
いるならば応募できる



具体例：応募条件を満たせるように、スキルアップする

募集要項を満たせるように
スキルアップする



具体例：募集スキルを身に着けて仕事を受注する

仕事ができれば、
30万円から50万円稼げる



あとはやるか
やらないかだけ



まとめ



世の中でどんな仕事で「月3万円」稼げるのかを確認し、
そのスキルを身に着けて実際に仕事を受注する

月3万円稼ぐ意味や目的を明確にする

究極の自責思考、選択と集中、セーフティーゾーンの確保

一生稼ぎ続けられる5つの副業を理解する

最初は稼げないが、スキルが身に着くとともに稼げるようになる

まとめ


