
STEP④　「副業で月3万円収入UP」

0から月100万円稼ぐまで
完全ロードマップ

＃103



本日のお話を聞くと・・・

✅フレームワークがわかる
✅月100万円までの道がわかる
✅覚悟が必要だと知れる



人生の生き方
家族の理解
覚悟を決める

本日のお話の流れ

商品開発と販売の
ための大量行動

再現性の確認
マニュアル化

組織化・認知活動
マニュアル修正
立ち振る舞い強化

セットアップ 0→1 1→10 10→100

0から月100万円稼ぐまで完全ロードマップ



セットアップ



月100万円稼いでいる人ってどれくらい？

出典：国税庁、タレントスクエア

事実事実 年収1000万円以上の人は約5.4%のみ

1000万円
上位5.4％



年収1000万円以上稼いでいる人の職業って？

出典：ミドルの転職

事実事実 経営者や経営に携わるような役員クラスが大多数

経営者・役員



A.　稼げるか稼げないかじゃなくて、
稼ぐ人生にする！と決めないとそもそも難しい

Q.みなさんは月100万円稼ぎたいですか？



つまり・・・

なんとなく月100万円を
達成できるほど甘くない



必須必須 自分の人生をかけてでも達成するための準備



でも大丈夫ですよ



正しい順番で進めて
必要な課題をクリアすれば
誰でも達成に近づける



基本のフレームワーク



基本のフレームワーク

セットアップ
0→1

1→10 10→100
1 2 3

・過去分析と語る資格
のある領域の発掘から
商品を作成する
・0→1を達成するため
に大量行動をして、
フラグを立てに行く

・再現性の確認
・集客と商品の再現性
・マニュアル化
・商品の改善活動
・外注化や認定講師
・他商品との比較改善

・組織化
・認知活動
・マニュアル修正
・立ち振る舞い強化
・受け入れる箱の作成
・生き方の再定義

収入：月10万円以下 収入：月50万円～ 収入：月100万円～



❶　０→1の課題（前半）



語る資格のある領域の発掘から商品を作成する

重要重要 過去の自分の経験から必ず商品は作成すること

絶対NG絶対NG

・動画編集はじめるので動画編集の口座をつくる
・最近、アニメや映画が好きなので・・・
・カフェ巡りが好きなので紹介をしたい・・・
・自分はカラオケが得意なので歌が商品です

新しく始めること・好きなだけ・得意なだけ



商品（ビジネス）は
誰かのHELP（悩み解決）



本気の悩み解決できる
商品でないと

お金は出してもらえない



語る資格のある領域の発掘から商品を作成する

重要重要 過去の自分の経験から必ず商品は作成すること

理解理解 誰もが憧れるようなすごい結果じゃなくてもいい
HARMの法則
H：Health・・・健康、美容、容姿
A：Ambition・・・将来、夢、キャリア
R：Relation・・・人間関係、恋愛、結婚
M：Money・・・お金



語る資格のある領域の発掘から商品を作成する

【質問】　下記はありますか？

❶あなたが過去悔しかったこと
❷涙をながしたこと
❸辛かったけど乗り越えてきたこと
❹お金や時間を投下してきたこと



商品になる部分

語る資格のある領域の発掘から商品を作成する

例）ダイエットで1年間で約5キロやせた経験を商品にしたい場合

現在
標準体重

過去
5キロ増

未来
モデル体重

こんな悩み解決のお手伝いができませんか？
・どうやって痩せたのか？（食べ物、習慣、運動など）
・何のために痩せたのか？（彼氏に振られた、馬鹿にされたなど）



商品になる部分

語る資格のある領域の発掘から商品を作成する

過去の自分の経験から必ず商品は作成すること重要重要

例）ふくちゃんの場合
結婚前の彼女の借金➡借金返済➡5年で資産4000万円に

±0
借金返済0円

マイナス
借金地獄

現在
資産4000万円



マイナスからプラスの
振れ幅が商品になる
（＋➡もっと＋）



語る資格のある領域の発掘から商品を作成する

過去の自分の経験から必ず商品は作成すること重要重要
他の例）
・子育てでうつ状態になった経験をしたけど、今は大丈夫

・就職活動で50の企業から面接で不採用通知をもらったけ
れど、最後、希望企業とは違うけれど合格通知をもらった

・仕事はずっと嫌いだったけれど、20年勤め続けている

・本当にわけがわからない状態から貯金月5万円できた



語る資格のある領域の発掘から商品を作成する

過去の自分の経験から必ず商品は作成すること重要重要

・あなたは何を乗り越えてきたのか？
・何にお金と時間を投下して生きてき
た人生だったのか？
・あなたの語るにふさわしいことは？



❶　０→1の課題（後半）



大量の行動をして商品サービスを提供する

あなたの話が聞きたい！って思ってもらうこと重要重要

・友達や家族に話をしてみる
・SNSやコミュニティーで発信する
・無料でもいいから話を聞いてもらう
・無料モニターでOK



大量の行動をして商品サービスを提供する

他人でもできる商品の再現性を確認する重要重要

・あなただからできたことですよね？
という結果は商品にはならない
・必ず第三者が商品サービスを受けて
同じ結果を出せるのか確認が必要



大量の行動をして商品サービスを提供する

商品になる部分

例）ダイエットで1年間で約5キロやせた経験を商品にしたい場合

現在
標準体重

過去
5キロ増

未来
モデル体重

自分は5キロ痩せられたけど、
モニターさんは3キロしか痩せられなかったら、
商品は3キロ痩せるものにする（再現性）



大量の行動をして商品サービスを提供する

商品の再現性を色々な方に試してテストをする重要重要

・年齢や性別も絞れてくる
・サービスの提供方法がわかってくる
・再現の約束できる領域が明確になる
・モニターで受け入れできなくなる



❷　1→10の課題



再現性を狙って起こしながらファネルの構築とマニュアル化

・再現性の確認
・集客と商品の再現性
・マニュアル化
・商品の改善活動
・外注化や認定講師
・他商品との比較改善

商品の再現性を何回も何回も積み重ねていく重要重要



❸　10→100の課題



サービスを自分がいなくても回る組織を構築する

自分がやるべきことは認知活動に全振りをする重要重要

・組織化
・認知活動
・マニュアル修正
・立ち振る舞い強化
・受け入れる箱の作成
・生き方の再定義



まとめ



セットアップ：フレームワークの理解とマインドセット

0→1の課題：語る資格のある領域から商品を作成する

1→10の課題：再現性を狙って起こしながらファネル
の構築とマニュアル化

まとめ

10→100の課題：サービスを自分がいなくても回る組織を構築

あなたは本気で人生変えるつもりがあるのかどうかですよ



私もフレームワーク通り
に進んでいきます


